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PREGLED ZADNJIH SPREMEMB V DOKUMENTU 

Zap. št. Sprememba v točki Opis spremembe 
   

1. NAMEN IN PODROČJE UPORABE 

Rezultati preiskav na parazite, okultno krvavitev, koprokulturo  in na prisotnost virusov (rota, adeno virus…) 
so pravilni samo v primeru pravilno odvzetega vzorca. 

 
- za vzorčenje blata se uporabijo izključno standardne plastične posodice s pokrovčkom z žličko, ki jih 

prejmete v diagnostičnem laboratoriju, 
- za laboratorijsko analizo je primeren samo svež vzorec blata, 
- vzorec blata je potrebno oddati v najkrajšem možnem času,  
- vzorec blata do oddaje hranite na hladnem, saj sobna temperatura pospeši razpad hemoglobina v 

blatu, kar lahko povzroči lažno negativen rezultat na okultno krvavitev, 
- vzorcu blata ne sme biti primešan urin ali voda. 

 

2. POSTOPEK 

- najprimernejše je iztrebljanje v čisto posodo ali plastično vrečko, ki jo namestite v straniščno školjko, 
- v standardno posodico z žličko odvzamete iz različnih delov blata v velikosti lešnika ali 1 do 2 mL 

tekočega iztrebka, 
- vzamete tisti del vzorca, ki je sluzast, tekoč ali krvavkast, 
- v primeru, da morate oddati tri vzorce blata, od treh različnih iztrebljanj, jih odvzamete vsak drugi 

dan v času desetih dni. 
 

Vzorca blata ne oddajate v primeru: 
• menstrualne krvavitve (vzorec oddate 3 dni po končani menstruaciji), 
• prisotnosti driske, 
• prisotnosti krvi v urinu, 
• krvavečih hemoroidov. 

 
Neustrezno odvzeti vzorci se bodo v diagnostičnem laboratoriju zavrnili.  
 
Za dodatna vprašanja ali pojasnila se obrnite na zaposlene v diagnostičnem laboratoriju                   
(telefonska številka: 02 741 09 24). 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Povzeto po: Priporočeni postopki za laboratorijske preiskave blata, 2000 (SZKKLM). 

 
 


