
                                                                                              
 
  
 
 
 
 

ZDRAVA PREHRANA, ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG 
 

BREZPLAČNE MERITVE: 
 

¤ Merjenje holesterola v krvi 
¤ Krvni tlak 
¤ Telesna teža, analiza telesa 
¤ Gleženjski indeks 
¤ Spirometrija 
 

POSKRBIMO ZA ZDRAVJE, NAŠE NAJVEČJE BOGASTVO 

 

 

 
 
 

 

 
 

PREDSTAVITEV PREVENTIVNIH PROGRAMOV 
 

 
 
 

¤ Predstavitev programov CINDI, ZORA, DORA in SVIT  
¤ Zobna preventiva  
¤ Preventiva v cestnem prometu  (policija) 
¤ Prikaz opreme in dela gasilcev PGD Ormož  
¤ Društva se predstavijo (osteoporoza, koronarno, Rdeči križ ...)  
¤ Prikaz oživljanja z uporabo AED 
¤ Prikaz samopregledovanja dojk na modelu dojke 
¤ Lokalni pridelovalci predstavljajo dobrote 
¤ Predstavitev medgeneracijskega sodelovanja - CSO Ormož 

¤ Kulturni program-osnovna šola Ormož in gimnazija Ormož       
¤ Projekt samooskrba Podravja-Mariborska razvojna agencija 

 
     


