Towavstvest Dow
ORMOZ

Dispanzer za Zene
tel: 02/ 741 09 20

E-mail. solazastarse(@zd-ormoz.si

VABILO
PRIPRAVA NA POROD IN STARSEVSTVO

Vse nose¢nice in bodoge o¢ete vabimo v program Priprave na porod in starSevstvo. Med
predavanji boste izvedeli vse o pripravi na porod, porodu, poporodnem obdobju, dojenju ter skrbi

za novorojencka.

Prigetek Priprave na porod in starSevstvo bo v.

TOREK: 11.9.2018 ob 15.30 uri — tema predavanja bo porod

CETRTEK. 13.9.2018 ob 15.30 uri — tema predavanja bo poporodno obdobje pri
zenski in dojencek (1. del)

PONEDEILJEK: 17.9.2018 ob 15.30 uri — tema predavanja bo dojenéek (2. del)
CETRTEK: 20.9.2018 ob 15.30 uri — tema predavanja bo dojenje

Program Priprave na porod in starSevstvo je zanimiv in vkljuguje predavanja diplomiranih
medicinskih sester, diplomiranih babic, dietetiCarke, zdravnice ginekologinje ter diplomiranih
fizioterapevtk.

V primeru, da bi se rade udelezile aktivne vadbe s fizioterapevtko se lahko pridruzite skupini za

zgodnjo nose€nost (termin je objavljen na spletni strani).

Predavanja se bodo izvajala v prostorih prejsnjega Centra za socialno delo (zberemo se pred
ginekoloskim dispanzerjem).

Vse informacije in predhodno prijavo lahko dobite na telefonski Stevilki dispanzerja za Zene:
02/741 09 20 in dispanzerja za otroke: 02/ 741 09 16 ali preko elektronske poste:

solazastarse(@zd-ormoz.si

Vljudno vabljeni!

Kolektiv Priprave na porod in starSevstvo



